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去
る
３
月
８
日
（
日
）
府
立
体

育
館
の
「
第
４
３
４
回
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
」
で
「
火
災
避

難
訓
練
」
を
行
い
ま
し
た
。 

大
き
な
テ
ー
マ
は
「
『
つ
ど
い
』

で
避
難
訓
練
を
す
る
。
」
と
い
う

こ
と
で
し
た
。
「
つ
ど
い
っ
て
参

加

者

の

皆

さ

ん

に

と

っ

て

何

な

ん
だ
ろ
う
？
」
と
い
う
と
こ
ろ
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
多
く
の

皆

さ

ん

は

学

校

・

会

社

・

作

業

所
・
地
域
で
の
避
難
訓
練
を
経
験

さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。
慣
れ
た
場

所
・
慣
れ
た
人
の
中
で
の
訓
練
だ

っ
た
と
思
い
ま
す
。 

で

は

、

つ

ど

い

で

の

訓

練

と

は

？

つ

ど

い
は

37

年

前

か

ら

同

じ
場
所
・
同
じ
時
間
（
平
成
５
年

に

第

１

日

曜

日

か

ら

第

２

日

曜

日
に
変
更
）
に
開
催
し
て
い
る
月

１
回
の
事
業
で
す
。
場
所
は
見
慣

れ

て

い

て

も

毎

日

過

ご

す

場

所

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ス
タ
ッ
フ
は

見

慣

れ

た

ス

タ

ッ

フ

も

い

て

皆

さ

ん

の

こ

と

を

少

し

は

理

解

し

て
い
て
も
、
毎
日
接
す
る
わ
け
で 

               

は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
日

常

と

は

少

し

ち

が

っ

た

ス

ポ

ー

ツ

場

面

で

の

避

難

訓

練

な

の

で

す
。 

 

ま
ず
、
安
全
に
迅
速
に
避
難
し

て

い

た

だ

く

方

法

を

考

え

ま

し

た
。
つ
ど
い
の
中
で
過
ご
し
て
い

た

だ

く

皆

さ

ん

の

動

き

を

考

え

て

見

ま

す

と

一

人

ひ

と

り

す

る

種
目
も
順
番
も
ち
が
い
ま
す
。
名

簿

で

集

ま

っ

て

避

難

す

る

事

は

難
し
い
と
考
え
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

ま

ず

そ

の

時

し

て

い

る

ス

ポ

ー

ツ
の
あ
る
大
き
く

4

つ
の
コ
ー
ナ

ー
（
①
卓
球
・
卓
球
バ
レ
ー
コ
ー

ナ
ー
②
軽
ス
ポ
ー
ツ
・
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
コ
ー
ナ
ー
③
バ
ス
ケ
・
オ
ー

プ

ン

ス

ペ

ー

ス

コ

ー

ナ

ー

④

ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
コ
ー
ナ
ー
）
ご
と
に

ま

ず

集

ま

っ

て

コ

ー

ナ

ー

ご

と

に
避
難
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。 

 

次
に
、
そ
の
コ
ー
ナ
ー
の
中
で

自

力

移

動

が

難

し

い

方

や

急

い

で

避

難

が

必

要

な

時

に

移

動

介

助
が
必
要
な
方
は
、
介
助
す
る
ス

タ

ッ

フ

に

つ

い

て

も

ら

い

ま

し

た
。 

 

そ
し
て
次
に
、
体
調
が
悪
く
な

っ

た

方

や

不

安

に

な

っ

て

移

動

で

き

な

く

な

っ

た

方

に

は

緊

急

用

の

車

い

す

や

担

架

の

準

備

を

し
、
救
護
室
の
設
置
を
し
ま
し
た
。

ま
た
、
介
助
す
る
ス
タ
ッ
フ
に
つ

い
て
も
ら
い
ま
し
た
。
実
際
、
緊

急
用
の
車
い
す
を
利
用
し
、
救
護

室

で

休

養

さ

れ

る

方

が

お

ら

れ

ま
し
た
。 

 

最
後
に
、
ト
イ
レ
や
更
衣
室
や

廊

下

で

過

ご

し

て

い

る

方

に

避

難

を

呼

び

か

け

残

っ

て

い

る

方

が

い

な

い

か

調

べ

こ

と

を

ス

タ

ッ
フ
に
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
受

付
は
避
難
後
、
逃
げ
遅
れ
る
こ
と

な

く

皆

さ

ん

そ

ろ

っ

て

お

ら

れ

る

か

を

調

べ

る

の

に

名

簿

に

し

た

が

っ

て

作

っ

た

色

の

輪

ご

と

に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 
つ
ど
い
は
、
参
加
者
に
気
楽
に

来
て
い
た
だ
き
、
ス
ポ
ー
ツ
そ
の

も

の

を

楽

し

ん

で

い

た

だ

く

の

み
な
ら
ず
、
家
族
・
友
人
・
つ
ど

い

の

ス

タ

ッ

フ

と

と

も

に

ス

ポ

ー

ツ

を

楽

し

む

中

で

こ

こ

ろ

の

ふ

れ

あ

い

を

味

わ

っ

て

い

た

だ

く
場
で
す
。
そ
の
場
が
火
災
・
地

震
・
不
審
者
進
入
な
ど
困
っ
た
こ

と

が

何

も

な

く

て

当

た

り

前

な

の
で
す
が
、
ス
タ
ッ
フ
は
、
引
き

続

き

参

加

者

の

方

々

と

と

も

に

ス

ポ

ー

ツ

を

楽

し

む

こ

と

を

進

め
な
が
ら
、
い
ざ
と
い
う
時
の
対

応

も

頭

の

隅

に

し

っ

か

り

置

け

る

よ

う

に

な

っ

た

の

で

は

な

い

か
と
考
え
ま
す
。
参
加
者
の
皆
様

自

身

も

こ

の

避

難

訓

練

に

参

加

さ

れ

た

こ

と

で

動

き

を

経

験

し

て

い

た

だ

き

こ

の

よ

う

な

行

事

で

の

避

難

に

も

少

し

自

信

を

持

っ

て

い

た

だ

け

た

か

な

と

考

え

ま
す
。
普
段
の
つ
ど
い
と
違
っ
て

戸

惑

っ

た

方

や

し

ん

ど

い

思

い

を

さ

れ

た

方

ス

ポ

ー

ツ

も

っ

と

し

た

か

っ

た

と

思

っ

て

お

ら

れ

る

方

も

お

ら

れ

る

か

も

し

れ

ま

せ
ん
。
４
月
か
ら
は
、
ま
た
い
つ

も

の

つ

ど

い

で

楽

し

ん

で

い

た

だ
き
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
今
回

の

避

難

訓

練

は

府

立

体

育

館

と

京

都

障

害

者

ス

ポ

ー

ツ

振

興

会

が

協

力

し

て

お

よ

そ

１

年

前

か

ら

計

画

を

進

め

て

ま

い

り

ま

し

た
。
府
立
体
育
館
の
ご
尽
力
で
消

防
署
・
地
域
の
消
防
団
に
も
協
力

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
消
防
署
・
地

域
の
消
防
団
・
体
育
館
・
京
都
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
振
興
会
・
つ
ど
い

ス
タ
ッ
フ
・
参
加
者
の
協
力
の
も

と
実
施
で
き
、
協
力
の
輪
が
広
が

っ

た

こ

と

も

成

果

で

あ

っ

た

と

考
え
ま
す
。
ご
苦
労
様
で
し
た
。

ご

協

力

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し
た
。 

 

      
  

  １４（火） 丹波障害者スポーツのつどい 丹波自然運動公園 来月の 

１８（土） フライングディスク講習会 京都市障害者スポーツセンター つどいは 

１９（日） ２１１回障害者水泳のつどい 伏見港公園プール 

２６（日） 城陽障害者スポーツのつどい サン・アビリティーズ城陽 

４

月 

２９（祝） 京都障害者フライングディスク大会 京都府立体育館 

５ / 10 
行
事
予
定 

 京都障害者スポーツ振興会ホームページ    TEL／FAX０７５－７１２－７０１０ 

    http://web.kyoto-inet.or.jp/people/spo-shin/ (２００９年３月２２日に一部更新) 
第２日曜日 
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ス

ポ

振

ル

ネ

サ

ン

ス 
(

13)
 

〜
心
で
つ
な
ぐ
活
動
を
！
〜 

京

都

障

害

者

ス

ポ

ー

ツ

振

興

会 
副
会
長 

 
 

水 

谷 
 

裕 

 

発

足

当

初

か

ら

生

え

抜

き

の

川

面

氏

を

新

し

く

会

長

に

迎
え
て
早
く
も
一
年
。 

以
前
、
こ
の
「
ス
ポ
振
ル
ネ

サ
ン
ス
」
で
、
振
興
会
に
は
、

専

門

的

な

関

係

者

か

ら

障

害

の
あ
る
人
や
そ
の
家
族
ま
で
、

様

々

な

立

場

の

人

が

活

動

に

参
加
し
て
い
て
、
そ
の
良
さ
や

お
も
し
ろ
さ
を
「
カ
レ
ー
の
ル

ー
」
の
味
に
例
え
て
、
個
々
人

そ

れ

ぞ

れ

の

持

っ

て

い

る

ス

パ
イ
ス
と
し
て
の
味
が
あ
り
、

そ

れ

ぞ

れ

の

ス

パ

イ

ス

の

特

性
が
ブ
レ
ン
ド
さ
れ
て
、
振
興

会

と

い

う

味

を

出

し

て

こ

ら

れ
た
の
だ
と
い
う
こ
と
、
ス
パ

イ
ス
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、

ユ
ニ
ー
ク
な
味
が
出
せ
、
サ
ジ

加
減
を
間
違
え
ば
、
美
味
に
も

な
る
し
、
食
え
ぬ
よ
う
に
も
な

る
と
い
う
こ
と
を
述
べ
、
最
近

の
味
は
、
特
定
の
扱
い
易
い
ス

パ

イ

ス

を

簡

単

に

使

用

し

一

部

の

目

立

つ

ス

パ

イ

ス

の

味

が
突
出
し
て
、
本
来
の
味
か
ら

は

離

れ

つ

つ

あ

る

よ

う

に

思

う
と
書
き
、
川
面
新
会
長
の
、

「
味
を
原
点
に
戻
す
」
、
ス
パ

イ

ス

調

合

の

サ

ジ

加

減

に

期

待
す
る
と
も
書
き
ま
し
た
。 

し
か
し
、
こ
の
一
年
「
ス
ポ

振
ル
ネ
サ
ン
ス
」
を
連
載
す
る

た

め

の

題

材

探

し

も

さ

る

こ

と
な
が
ら
、
振
興
会
の
立
ち
上

げ

当

初

か

ら

活

動

を

と

も

に

行

っ

て

き

た

川

面

新

会

長

を

支
え
、
本
来
の
味
を
再
び
造
り

出

し

て

欲

し

い

と

い

う

想

い

も
あ
っ
て
、
少
し
距
離
を
置
い

て
見
て
来
ま
し
た
。 

誕

生

し

た

38

年

前

か

ら

比

べ

る

と

障

害

の

あ

る

人

々

の

ス
ポ
ー
ツ
活
動
は
、
い
う
ま
で

も
な
く
、
人
々
に
認
知
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
、
そ
れ
に
伴
っ
て

振

興

会

活

動

に

参

加

し

て

く

れ

る

ス

タ

ッ

フ

等

も

格

段

に

増
え
て
来
た
の
で
す
。
つ
ま
り
、

ス

パ

イ

ス

の

種

類

も

増

え

た

の
で
す
か
ら
、
本
当
な
ら
、
よ

り

深

見

が

あ

る

味

が

出

せ

る

も

の

だ

と

思

っ

て

い

た

と

こ

ろ

に

現

在

の

振

興

会

活

動

の

軟

弱

さ

を

露

呈

す

る

要

因

が

潜
ん
で
い
た
と
考
え
ま
す
。 

そ
れ
は
、
ど
う
い
う
こ
と
か

と

い

う

と

、
「

カ

レ

ー

の

ル

ー
」
に
関
わ
ら
ず
、
何
の
料
理

を
す
る
に
お
い
て
も
、
創
る
料

理

に

関

係

す

る

素

材

や

ス

パ

イ
ス
な
ど
を
、
た
だ
単
に
そ
の

ま

ま

ナ

ベ

に

放

り

込

め

ば

料

理

が

出

来

る

と

い

う

も

の

で

は
な
く
、
素
材
や
ス
パ
イ
ス
な

ど

を

活

か

し

た

美

味

し

い

料

理
を
完
成
さ
せ
る
に
は
、
素
材

や

ス

パ

イ

ス

ひ

と

つ

ひ

と

つ

に

対

し

て

丁

寧

に

手

間

を

か

け

て

し

た

下

処

理

と

日

頃

の

品

質

管

理

を

し

て

お

か

な

け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
、
料
理

に

心

得

が

あ

る

人

な

ら

誰

し

も

ご

存

知

の

こ

と

と

思

い

ま

す
。 新

し

い

ス

パ

イ

ス

な

ど

が

増
え
て
も
、
即
、
何
時
で
も
使

え

る

よ

う

に

下

処

理

が

出

来

て
い
な
け
れ
ば
、
必
要
な
味
は

出
せ
な
い
し
、
古
く
か
ら
あ
る

ス
パ
イ
ス
な
ど
に
つ
い
て
も
、

い

つ

ま

で

も

そ

の

品

質

が

保

た

れ

ら

れ

る

と

い

う

こ

と

は

な
く
、
そ
の
た
め
の
手
入
れ
を

常

々

行

っ

て

お

か

な

け

れ

ば

な
り
ま
せ
ん
。 

こ
の
こ
と
を
、
振
興
会
に
置

き
換
え
て
言
う
と
、
新
し
く
参

画

し

て

き

た

ス

タ

ッ

フ

に

対

し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
持
つ
持
ち

味

が

出

せ

る

よ

う

な

環

境

の

整
備
を
し
な
い
ま
ま
、
つ
ま
り
、

振

興

会

設

立

の

歴

史

や

存

在

の
意
義
、
障
害
の
あ
る
人
々
の

ス

ポ

ー

ツ

の

あ

り

方

な

ど

の

研

修

を

不

十

分

の

ま

ま

活

動

現
場
に
送
り
出
し
、
一
駒
と
し

て

し

か

扱

え

て

い

な

い

よ

う

に
見
え
る
。
ま
た
、
古
く
か
ら

活
動
し
て
き
た
ス
タ
ッ
フ
は
、

そ

れ

ぞ

れ

の

分

け

ら

れ

た

担

当

の

事

業

に

甘

ん

じ

る

が

ご

と
く
、
守
備
範
囲
を
守
る
こ
と

に
専
念
し
、
自
ら
の
持
つ
ス
パ

イ

ス

と

し

て

の

特

有

の

味

や

香

り

が

薄

れ

て

き

て

い

る

の

に

気

が

つ

か

な

く

な

っ

て

一

歯

車

の

よ

う

に

な

っ

て

動

い

て
い
る
だ
け
に
し
か
見
え
な
い

の
で
す
。 

料
理
を
す
る
時
、
誰
も
が
美

味
し
く
作
ろ
う
と
し
ま
す
が
、

そ
う
思
う
ば
か
り
に
、
時
に
は
、

や
り
過
ぎ
て
失
敗
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
、
単
に

造
り
な
お
せ
ば
良
い
の
で
は
な

く
、
ど
う
し
て
、
美
味
く
味
が

付
け
ら
れ
な
か
っ
た
か
。
ま
た
、

美
味
し
く
出
来
た
時
に
お
い
て

も
、
な
ぜ
、
美
味
く
味
が
付
け

ら
れ
た
か
を
検
証
、
反
省
、
探

求
な
ど
を
し
、
次
に
は
、
あ
る

い
は
、
次
に
も
ど
う
す
れ
ば
美

味
く
造
れ
る
よ
う
に
な
る
か
と

考
え
を
常
に
持
ち
、
次
に
繋
げ

る
姿
勢
、
つ
ま
り｢

向
上
心｣

を

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
の
で
す
。 

素
材
が
し
っ
か
り
し
て
い
な

い
と
、
川
面
新
会
長
の
「
味
を

原
点
に
戻
す
」
サ
ジ
加
減
に
期

待
し
て
も
難
し
い
こ
と
で
、
こ

の｢

向
上
心｣

の
積
み
重
ね
が
あ

っ
て
こ
そ
、
個
々
の
ス
パ
イ
ス

の
味
を
活
き
た
も
の
に
出
来
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

           

 全
国
車
い
す
駅
伝 京

都
Ａ
優
勝 

  

優
勝 

京
都
Ａ 

 
 

47
分

1
秒 

２
位 

大
分
Ａ 

 
 

47
分

3
秒 

３
位 

 

神
戸
市 

 
 

48
分

35
秒 

 

４ 

長
崎 

 
 
 

50
分

7
秒 

５ 

広
島
Ａ 

 
 

53
分

24
秒 

６ 

九
州
ブ
ロ
ッ
ク

53
分

39
秒 

７ 

茨
城
Ａ 

 
 

53
分

55
秒 

８ 

東
京 

 
 
 

54
分

10
秒 

９ 

高
知 

 
 
 

54
分

21
秒 

10 

横
浜
市 

 
 

54
分

42
秒 

11 

岡
山 

 
 
 

54
分

47
秒 

12 

静
岡 

 
 
 

55
分

34
秒 

13 

宮
崎 

 
 
 

55
分

43
秒 

14 

大
阪 

 
 
 

57
分

19
秒 

15 

名
古
屋
市 

 

58
分

17
秒 

16 

熊
本 

 
 
 

58
分

43
秒 

17 

大
分
Ｂ 

 
 

59
分

34
秒 

18 

仙
台
市
１
時
間

0
分

1
秒 

19 

三
重 

１
時
間

0
分

31
秒 

20 

山
口 

１
時
間

1
分

44
秒 

21 

兵
庫 

１
時
間

1
分

52
秒 

22 

福
井 

１
時
間

1
分

57
秒 

23 

長
崎 

１
時
間

1
分

59
秒 

24 

京
都
Ｂ
１
時
間

2
分

10
秒 

25 

愛
知
Ａ
１
時
間

2
分

51
秒 

26 

埼
玉 

１
時
間

4
分

3
秒 

27 

中
国
ブ
ロ
ッ
ク 

１
時
間

5
分

29
秒 

28 

茨
城
Ｂ
１
時
間

7
分

26
秒 

29 

広
島
Ｂ
１
時
間

8
分

28
秒 

30 

愛
知
Ｂ
１
時
間

9
分

26
秒 

 


