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東
日
本
大
震
災
発
生
時
は
、
丁

度
自
宅
マ
ン
シ
ョ
ン
に
居
て
、
夫

も
一
緒
で
し
た
。
突
然
、
バ
リ
バ

リ

と

い

う

今

ま

で

聞

い

た

こ

と

の

な

い

強

烈

な

音

が

し

た

と

同

時
に
、
大
き
な
揺
れ
も
始
ま
り
ま

し
た
。
そ
れ
も
１
回
の
み
な
ら
ず

3

回
も
続
け
様
に
襲
っ
て
き
た
の

で
す
。
そ
の
あ
と
更
に
立
て
続
け

に
発
生
す
る
余
震
に
、
私
は
す
っ

か
り
脅
え
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ

の
時
点
で
は
、
大
津
波
に
よ
る
重

大

な

出

来

事

が

続

い

て

発

生

し

て

い

る

こ

と

は

知

る

由

も

あ

り

ま
せ
ん
で
し
た
。 

そ

れ

か

ら

３

日

間

は

ロ

ウ

ソ

ク

と

ラ

ジ

オ

情

報

だ

け

が

頼

り

で
、
と
て
も
不
安
な
毎
日
で
し
た
。 

何
日
か
が
過
ぎ
て
、
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
も
一
部
回
復
が
始
ま
り
、
そ

れ

と

共

に

シ

ン

ク

ロ

メ

ン

バ

ー

の
こ
と
や
幸
町
プ
ー
ル
（
チ
ー
ム

は
幸
町
シ
ン
ク
ロ
教
室
に
所
属
）

の

状

況

も

分

か

る

よ

う

に

な

っ

て
き
ま
し
た
。 

先
ず
は
、
メ
ン
バ
ー
全
員
が
無

事
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
、
ほ

っ
と
致
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
プ 

             
ー
ル
自
体
は
大
変
な
状
況
で
、
水

が

事

務

室

ま

で

大

量

に

流

れ

込

ん
で
し
ま
っ
て
い
た
の
で
す
。
大

型
の
ガ
ラ
ス
が
沢
山
割
れ
、
タ
ン

ク
は
水
漏
れ
し
、
さ
ら
に
ボ
イ
ラ

ー

ま

で

も

損

傷

し

て

し

ま

っ

た

と
の
こ
と
で
し
た
。 

一
方
、
私
達
の
生
活
が
あ
る
程

度

ま

で

落

ち

着

く

よ

う

に

な

っ

た
の
は
、
も
う
四
月
中
頃
を
過
ぎ

た
頃
で
し
た
。 

と
こ
ろ
で
、
昨
年
の
第

20
回
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
私
達
に
と
っ

て
も
、
と
て
も
大
事
な
記
念
す
べ

き
イ
ベ
ン
ト
で
、
連
続

10
回
め
の

参
加
と
な
る
年
で
し
た
。
残
り
２

カ
月
の
間
に
仕
上
げ
よ
う
と
、
意

気

込

み

始

め

た

矢

先

の

大

震

災

発
生
に
よ
り
、
種
々
条
件
が
整
わ

な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
結
局
は
参

加

を

取

り

止

め

る

し

か

あ

り

ま

せ
ん
で
し
た
。 

20

回

目

の

記

念

フ

ェ

ス

テ

ィ

バ

ル

と

し

て

講

演

や

各

種

イ

ベ

ン

ト

が

盛

り

沢

山

用

意

さ

れ

て

あ
り
、
本
当
に
楽
し
み
に
し
て
お

り
ま
し
た
。
開
催
日
当
日
に
は
、

参
加
さ
れ
た
皆
様
が
、
明
る
く
楽

し
く
、
そ
し
て
誇
ら
し
く
演
技
に

集

中

さ

れ

て

い

る

の

だ

ろ

う

な

あ
、
と
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
フ
ェ

ス

テ

ィ

バ

ル

の

成

功

と

無

事

終

了
を
お
祈
り
し
て
お
り
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
義
援
金
を
森
田
先
生

か
ら
お
送
り
頂
き
ま
し
た
。
御
支

援

を

頂

き

ま

し

た

多

く

の

皆

様

方

の

温

か

い

お

気

持

ち

に

心

か

ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。
幸
町
プ
ー

ル
の
方
と
相
談
し
て
、
新
し
い
時

計

を

屋

内

プ

ー

ル

に

設

置

す

る

こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
プ
ー

ル

は

９

月

か

ら

11

月

ま

で

再

会

さ
れ
ま
し
た
が
、
水
漏
れ
等
の
修

理

の

為

に

再

び

長

期

間

の

閉

館

と
な
っ
て
し
ま
い
、
現
在
に
至
っ

て
お
り
ま
す
。 

今

年

こ

そ

は

10

回

目

の

参

加

が
出
来
る
よ
う
に
と
、
近
く
の
プ

ー
ル
を
月
２
回
借
用
し
、
12
月
か

ら

練

習

を

ス

タ

ー

ト

す

る

こ

と

と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
冬
期

間

は

交

通

の

便

が

良

く

な

い

為

に
、
全
員
揃
う
こ
と
は
殆
ど
な
い

状
況
で
し
た
。
さ
ら
に
、
体
調
を

崩
し
て
し
ま
っ
た
り
、
気
力
が
萎

え

て

し

ま

っ

た

人

等

が

出

て

し

ま
い
、
京
都
参
加
を
ど
う
す
る
か

と

悩

ん

だ

り

も

し

た

時

が

あ

り

ま
し
た
。 

し
か
し
、
森
田
先
生
か
ら
の
励
ま

し
の
メ
ー
ル
を
頂
き
、
た
と
え
参

加
人
数
が
少
な
く
な
っ
て
も
、
行

け

る

人

達

と

一

緒

に

参

加

す

る

こ

と

に

し

よ

う

と

決

心

を

致

し

ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
は
、
参
加
予
定
の

19
名

が

徐

々

に

気

持

ち

を

集

中

で

き

る
よ
う
に
な
り
、
練
習
に
も
熱
が

入
っ
て
き
た
の
で
す
。 

出

発

の

１

週

間

前

に

１

度

だ

け
大
学
の
プ
ー
ル
を
借
用
す
る 

こ
と
が
出
来
て
、
待
望
の
全
体

練

習

を

行

う

こ

と

が

で

き

ま

し

た
。
そ
の
時
は
、
「
プ
ー
ル
っ
て

こ
ん
な
に
広
か
っ
た
ん
だ
」
と
、

つ
く
づ
く
感
じ
ま
し
た
。
動
く
範

囲
が
急
に
広
く
な
っ
た
た
め
に
、

皆
は
戸
惑
い
気
味
で
、
思
う
よ
う

に

は

動

く

こ

と

が

出

来

な

か

っ

た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
広
い
プ 

ー

ル

で

の

位

置

の

確

認

が

出

来
た
こ
と
や
、
冷
た
い
プ
ー
ル
で

も
頑
張
れ
た
こ
と
な
ど
、
利
点
も

沢

山

あ

り

大

満

足

の

様

子

で

し

た
。
も
ち
ろ
ん
私
も
で
す
！ 

フ

ェ

ス

テ

ィ

バ

ル

で

の

演

技

は
、
残
念
な
が
ら
、
い
つ
も
通
り

と
は
行
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か

し
、
お
互
い
に
励
ま
し
あ
い
、
い

た
わ
り
合
い
な
が
ら
、
元
気
に
最

後

ま

で

や

り

遂

げ

る

こ

と

が

で

き
た
こ
と
で
、
と
て
も 

Ｇ
ｏ
ｏ

ｄ

！ 

で

あ

っ

た

か

と

思

い

ま

す
。
前
夜
に
行
う
恒
例
（
私
の
部

屋
）
の
ラ
ン
ド
リ
ル
も
熱
が
入
り
、

し

っ

か

り

集

中

も

で

き

て

最

高

で
し
た
。
出
来
栄
え
は
、
い
ま
ひ

と
つ
と
言
う
と
こ
ろ
で
し
た
が
、

漸
く
参
加
で
き
た
喜
び
と
、
無
事

に
終
了
で
き
た
こ
と
の
開
放
感
、

全

員

が

元

気

に

演

技

出

来

た

安

心
感
等
が
入
り
混
じ
り
、
感
無
量

と

な

っ

て

涙

が

と

ま

り

ま

せ

ん

で
し
た
。
そ
れ
も
こ
れ
も
、
多
く

の

方

々

に

支

え

ら

れ

励

ま

さ

れ

て
の
結
果
で
あ
っ
た
と
、
つ
く
づ

く
感
じ
ま
し
た
。
東
日
本
大
震
災

の
影
響
は
ま
だ
続
い
て
い
ま
す
。

私
達
の
チ
ー
ム
に
は
、
遠
く
福
島

県

い

わ

き

市

か

ら

毎

回

の

練

習

に
休
む
こ
と
な
く
通
っ
て
く
れ
た

親
子
も
い
ま
す
。
一
日
で
も
早
く

復
興
出
来
る
こ
と
を
願
わ
ず
に
は

い
ら
れ
ま
せ
ん
。 

（
裏
面
へ
） 

  

    １２（火 ） 丹 波 障 害 者 のスポーツのつどい 丹 波 自 然 運 動 公 園  
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１７（日 ） 

総 合 開 会 式 ・卓 球 バレー大 会  
京 都 府 立 体 育 館  

  ２４（日 ） 城 陽 障 害 者 スポーツのつどい サン・アビリティーズ城 陽  

行
事
予
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   http://web.kyoto-inet.or. jp/people/spo-shin/ (２０１２年 ５月 １０日 に一 部 更 新 ) 

来月 のつどいは７月８日 （第２日 曜日 ） 
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障
害
者
シ
ン
ク
ロ
、
こ
ん
な
に

も

素

敵

で

楽

し

い

ス

ポ

ー

ツ

に

出
会
え
て
、
私
は
本
当
に
幸
せ
で

す
。 

も
っ
と
も
っ
と
強
く
大
き
く
、
こ

の

素

敵

な

輪

が

ど

ん

ど

ん

広

が

る

よ

う

に

努

力

を

重

ね

て

行

き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
達
の

チ
ー
ム
は
、
男
女
混
合
、
子
と
母

親
、
２
２
歳
か
ら
８
４
歳
ま
で
と
、

さ

ま

ざ

ま

な

人

達

の

集

ま

り

で

す
。
プ
ー
ル
再
会
と
共
に
練
習
を

ま
た
始
め
ま
す
が
、
来
年
以
降
も

皆

様

方

に

元

気

で

お

会

い

出

来

る
よ
う
に
、
し
っ
か
り
と
練
習
を

続

け

て

行

き

た

い

と

思

い

ま

す

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

最
後
と
な
り
ま
し
た
が
、
障
害

者

シ

ン

ク

ロ

関

係

者

の

皆

様

と

応

援

し

て

頂

き

ま

し

た

多

く

の

皆

様

方

に

心

か

ら

感

謝

致

し

ま

す
。 

本

当

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し
た
。 

 

誰
だ
っ
て 

い
ろ
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
め
ま
す 

【
つ
ど
い
の
楽
し
み
方
（
２
）
】 

―
京
都
府
立
体
育
館
障
害
者 

ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
ー 

つ
ど
い
専
門
部
長 

辻
井 

武 

宇
宙
感
覚
？
『
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

コ
ー
ナ
ー
』
。
特
に
子
ど
も
た
ち

に
大
人
気
で
す
が
、
大
人
の
方
も

も

ち

ろ

ん

Ｏ

Ｋ

！

日

常

感

じ

ら

れ
な
い
浮
い
た
感
覚
。
目
線
が
高

く

な

っ

た

自

分

を

感

じ

ら

れ

ま

す
。
車
い
す
の
方
。
目
の
不
自
由

な

方

も

愛

好

者

は

お

ら

れ

ま

す

の
で
、
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。
希
望
さ
れ
る
方
は

順

番

を

記

入

す

る

ボ

ー

ド

に

お

名
前
を
お
書
き
く
だ
さ
い
。
跳
ぶ

順
番
が
来
た
ら
、
お
呼
び
し
ま
す
。

待
っ
て
い
る
間
、
エ
ア
ー
ト
ラ
ン

ポ
リ
ン
で
ゆ
っ
く
り
揺
れ
た
り
、

カ
ラ
ー
ト
ン
ネ
ル
・
フ
ラ
フ
ー
プ

で
楽
し
む
こ
と
も
お
勧
め
で
す
。 

『
バ
ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
』 

前
半
は
主
に
フ
リ
ー
ス
ロ
ー
、
順

番

待

っ

て

そ

れ

ぞ

れ

の

距

離

か

ら

入

る

か

は

い

ら

な

い

か

の

挑

戦
！
人
気
の
コ
ー
ナ
ー
で
す
。
後

半
は
、
ス
タ
ッ
フ
も
一
緒
に
な
っ

て
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
。
汗
び
っ
し
ょ
り
、

プ

ロ

バ

ス

ケ

ッ

ト

の

選

手

さ

な

が

ら

必

死

で

プ

レ

ー

す

る

選

手

も
あ
り
、
み
ん
な
が
楽
し
め
る
ゲ

ー
ム
を
心
が
け
て
い
ま
す
。 

ち
ょ
っ
と
一
息
『
ト
レ
ー
ナ
ー

ズ
コ
ー
ナ
ー
』
。
柔
道
整
復
師
の

ス

タ

ッ

フ

が

み

な

さ

ん

の

身

体

の

痛

み

や

コ

リ

を

ほ

ぐ

し

て

く

れ
ま
す
。
疲
れ
た
方
の
心
も
ち
ょ

っ
ぴ
り
ほ
ぐ
し
て
く
れ
ま
す
よ
。

ぜ
ひ
、
黄
色
と
白
の
布
の
か
か
っ

た

北

東

角

の

コ

ー

ナ

ー

に

お

立

ち
寄
り
く
だ
さ
い
。 

み
な
さ
ん
お
な
じ
み
『
卓
球
コ

ー

ナ

ー

』
。
「

始

め

て

卓

球

し

て

み

ま

す

。
」
「

ま

ず

は

ピ

ン

ポ

ン

か
ら
。
」
と
い
う
方
か
ら
、
「
い
ろ

ん

な

方

と

卓

球

が

し

て

み

た

い

な

あ

。
」
「

卓

球

し

た

い

け

ど

な

か

な

か

相

手

に

な

っ

て

く

れ

る

方
が
見
つ
か
ら
な
い
。
」
と
い
う

方
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
自
分
で
相

手

を

見

つ

け

て

し

て

い

た

だ

く

の
も
構
い
ま
せ
ん
が
、
見
つ
け
に

く

い

方

は

ス

タ

ッ

フ

が

見

つ

け

る
お
手
伝
い
を
し
た
り
、
時
に
は

相
手
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。
気
軽

に

声

を

掛

け

て

く

だ

さ

い

ね

。

「
卓
球
バ
レ
ー
」
は
京
都
で
は
お

な
じ
み
、
一
チ
ー
ム
六
人
、
二
チ

ー

ム

が

卓

球

台

を

囲

ん

で

ネ

ッ

ト

の

下

を

鉛

の

玉

の

入

っ

た

音

の

出

る

ピ

ン

ポ

ン

玉

を

専

用

の

ラ

ケ

ッ

ト

で

パ

ス

も

し

な

が

ら

三

回

ま

で

に

相

手

コ

ー

ト

に

打

ち
返
す
ゲ
ー
ム
で
す
。
ど
こ
か
で

や
っ
た
こ
と
あ
る
方
。
初
心
者
の

方
も
大
丈
夫
。
参
加
者
の
障
害
に

合

わ

せ

て

ス

ピ

ー

ド

に

合

わ

せ

て
「
み
ん
な
が
楽
し
め
る
卓
球
バ

レ
ー
」
と
い
う
思
い
で
参
加
し
て

い

た

だ

く

方

の

声

を

聴

き

な

が

ら
ゲ
ー
ム
を
し
て
い
ま
す
。
「
サ

ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス
」
本
来

は

静

か

な

部

屋

で

少

し

の

空

気

の

流

れ

も

避

け

て

行

う

国

体

種

目
で
す
。
「
こ
の
種
目
を
多
く
の

方
々
に
知
っ
て
ほ
し
い
。
だ
か
ら
、

室

内

用

と

第

一

競

技

場

用

の

二

台
を
準
備
し
て
！
」
と
言
う
参
加

者

の

声

か

ら

二

台

を

常

に

用

意

し
て
い
ま
す
。
「
三
次
元
空
間
の

卓

球

は

難

し

く

て

も

二

次

元

平

面

の

サ

ウ

ン

ド

テ

ー

ブ

ル

テ

ニ

ス
は
出
来
や
す
い
か
も
？
」
と
感

じ

て

や

っ

て

み

る

参

加

者

が

出

て
き
た
。 

自
分
の
ペ
ー
ス
で
『
軽
ス
ポ 

ー
ツ
コ
ー
ナ
ー
』
。
ゲ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
・
輪
投
げ
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
・

バ
ッ
ゴ
・
ボ
ッ
チ
ャ
・
ス
ト
ラ
ッ

ク
ア
ウ
ト
・
ジ
ョ
イ
シ
ャ
フ
ル
・

ビ

ー

ム

ラ

イ

フ

ル

そ

れ

ぞ

れ

一

人

で

楽

し

む

こ

と

が

多

い

種

目

で
す
。
「
う
ま
く
い
っ
た
！
」
喜

び
を
感
じ
て
。
自
分
の
記
録
に
挑

戦
し
て
。
時
に
は
友
達
家
族
や
ス

タ
ッ
フ
と
競
っ
て
。 

声
か
け
て
見
つ
め
合
っ
て 

『
風
船
バ
レ
ー
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

コ

ー

ナ

ー

』
。
「

み

ん

な

に

つ

な

ぎ
ま
し
ょ
う
。
」
「
す
ご
い
。
相
手

コ

ー

ト

に

返

せ

た

ね

。
」
「

ヤ

ッ

タ
ー
。
」
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
、
相

手

を

見

つ

け

て

時

に

は

ダ

ブ

ル

ス
で
。
「
ナ
イ
ス
！
拾
え
る
範
囲

が
広
が
っ
た
ね
」 

『
人
と
の
出
会
い
』
永
年
「
つ
ど

い
」
の
空
気
を
味
わ
わ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
私
で
す
が
、
つ
ど
い

の
楽
し
み
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

こ

と

だ

け

で

は

な

い

よ

う

に

思

い
ま
す
。
他
の
方
々
が
ス
ポ
ー
ツ

を

楽

し

ん

で

お

ら

れ

る

の

を

見

た
り
、
応
援
し
た
り
す
る
こ
と
。

学
校
・
作
業
所
・
施
設
な
ど
の
友

人

や

ス

タ

ッ

フ

と

の

お

し

ゃ

べ

り
・
ス
ポ
ー
ツ
談
義
。
ほ
っ
こ
り
、

の

ん

び

り

と

し

た

時

間

が

ゆ

っ

く

り

流

れ

て

い

く

の

も

つ

ど

い

の

一

つ

の

楽

し

み

か

も

し

れ

ま

せ
ん
。
皆
さ
ん
は
ど
う
お
感
じ
に

は
な
り
ま
す
か
？ 

そ

れ

ぞ

れ

の

楽

し

み

方

で

つ

ど

い

を

楽

し

ん

で

い

っ

て

く

だ

さ
い
ね
。 

 

ま
た
、
こ
れ
を
機
会
に
、
つ
ど

い

以

外

で

ス

ポ

ー

ツ

を

楽

し

め

る

場

の

紹

介

を

し

て

い

き

た

い

と
考
え
て
い
ま
す
。
お
楽
し
み
に
。 

ス

タ

ッ

フ

は

毎

月

集

ま

っ

て

リ

ニ

ュ

ー

ア

ル

に

向

け

て

の

準

備
を
し
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
み
な

さ
ん
！
再
開
後
の
素
敵
な
「
つ
ど

い
」
づ
く
り
に
向
け
て
力
を
合
わ

せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

平
成

23
年
度 

第

31
回
全
京
都
障
害
者 

総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
選
手  

卓
球
バ
レ
ー
大
会 

 
 

一
般
の
部 

４
９
チ
ー
ム 

 
 

学
校
の
部 

１
４
チ
ー
ム 

 
 

施
設
の
部 

２
３
チ
ー
ム 

 
 

計 
 
 
 

８
６
チ
ー
ム 

 

卓
球
大
会 

 
 

肢
体
障
害 

 

３
１
名 

 
 

視
覚
障
害 

 
 

７
名 

 
 

聴
覚
障
害 

 

１
０
名 

 
 

知
的
障
害 

１
１
６
名 

 
 

内
部
障
害 

 
 

４
名 

 
 

 
 

精
神
障
害 

 
 

７
名 

 
 

 

計 
 
 
 

１
７
５
名 

 

水
泳
大
会 

肢
体
障
害 

 

２
０
名 

視
覚
障
害 

 
 

２
名 

聴
覚
障
害 

 
 

３
名 

知
的
障
害 

１
０
１
名 

精
神
障
害 

 
 

１
名 

計 
 
 
 

１
２
７
名 

 

陸
上
大
会 

肢
体
障
害 

 

８
０
名 

視
覚
障
害 

 

１
８
名 

聴
覚
障
害 

 

２
４
名 

知
的
障
害 

２
５
６
名 

内
部
障
害 

 

１
１
名 

精
神
障
害 

 
 

５
名 

計 
 
 
 

３
９
４
名 

 
 
 

 
 

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会 

肢
体
障
害 

 

２
５
名 

聴
覚
障
害 

 
 

４
名 

知
的
障
害 

 
 

３
名 

内
部
障
害 

 
 

７
名 

計 
 
 
 
 

３
９
名 


