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昨
年
夏
、
約
３
週
間
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
・
シ
ン
ク
ロ
の
指
導

に

マ

レ

ー

シ

ア

へ

行

っ

て

き

ま
し
た
。 

５
年
前
、
マ
レ
ー
シ
ア
に
派

遣

さ

れ

る

青

年

海

外

協

力

隊

員
か
ら
「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に

つ
い
て
知
り
た
い
」
と
振
興
会

に
相
談
が
あ
り
、
障
害
者
ス
ポ

ー

ツ

指

導

員

養

成

講

座

を

受

講
し
、
シ
ン
ク
ロ
や
つ
ど
い
の

体

験

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

を

し

て

も
ら
い
ま
し
た
。 

そ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
１
回

目
（

09
年
）
は
、
身
体
障
害
の

方
の
水
泳
・
シ
ン
ク
ロ
を
知
っ

て

も

ら

お

う

！

経

験

し

て

も

ら
お
う
！
と
、
車
い
す
の
シ
ン

ク

ロ

ス

イ

マ

ー

１

名

と

振

興

会
シ
ン
ク
ロ
専
門
部
・
研
修
部

の
メ
ン
バ
ー
で
、
マ
レ
ー
シ
ア

（
ア
ロ
ー
ス
タ
ー
市
）
へ
２
日

間
行
き
ま
し
た
。
支
援
学
級
の

子

ど

も

達

と

先

生

に

シ

ン

ク

ロ

を

見

て

も

ら

う

と

同

時

に

一
緒
に
曲
に
合
わ
せ
て
シ
ン 

            
ク
ロ
を
し
ま
し
た
。 

マ

レ

ー

シ

ア

は

常

夏

の

国

で
す
が
、
学
校
で
水
泳
を
学
ぶ

と

い

う

習

慣

は

な

い

と

の

こ

と
で
す
。
学
校
で
は
水
泳
の
授

業
は
な
い
そ
う
で
す
。
地
域
に

は
、
誰
で
も
が
使
え
る
公
営
の

プ

ー

ル

は

あ

り

ま

す

が

ほ

と

ん

ど

の

学

校

に

プ

ー

ル

は

あ

り
ま
せ
ん
。
マ
レ
ー
シ
ア
の
皆

さ
ん
は
、
身
近
な
川
や
海
・
プ

ー

ル

で

遊

ぶ

と

い

う

感

覚

が

多
い
よ
う
で
す
。
（
私
達
の
訪

問
し
た
地
域
で
は
）
そ
の
後

10

年

11
年
夏
に
は
、
日
本
障
害
者

シ

ン

ク

ロ

協

会

の

メ

ン

バ

ー

と

共

に

ア

ロ

ー

ス

タ

ー

へ

行

き
、
一
緒
に
シ
ン
ク
ロ
を
す
る

と

い

う

取

り

組

み

を

続

け

ま

し
た
。
昨
年
は
、
ジ
ョ
ホ
ー
ル

州
に
３
週
間
行
き
ま
し
た
。
ジ

ョ

ホ

ー

ル

バ

ル

市

の

教

育

委

員
会
の
方
々
の
要
請
も
あ
り
、

シ

ン

ク

ロ

だ

け

で

な

く

他

の

ス

ポ

ー

ツ

の

取

り

組

み

も

し

ま
し
た
。
せ
っ
か
く
の
機
会
で

す
の
で
「
卓
球
バ
レ
ー
を
！
」

と

思

い

道

具

一

式

を

も

っ

て

行

き

体

験

し

て

も

ら

い

ま

し

た
。
大
好
評
で
し
た
。
他
に
風

船

バ

レ

ー

や

フ

ラ

イ

ン

グ

デ

ィ

ス

ク

も

体

験

し

て

も

ら

い

ま
し
た
。
支
援
学
級
の
子
ど
も

達

や

先

生

に

と

っ

て

初

め

て

見

る

ス

ポ

ー

ツ

で

大

い

に

盛

り
上
が
り
ま
し
た
。 

卓
球
バ
レ
ー
の
よ
う
に
（
風

船
バ
レ
ー
も
同
じ
で
す
が
）
チ

ー

ム

対

チ

ー

ム

で

一

つ

の

ピ

ン

球

を

パ

ス

し

あ

い

得

点

に

結
び
付
け
勝
敗
を
決
め
る
。
人

と

の

関

係

や

物

と

の

関

係

を

結

ぶ

こ

と

の

苦

手

な

子

ど

も

た
ち
が
、
一
つ
の
卓
球
台
に
ま

と

ま

り

目

を

輝

か

せ

て

ピ

ン

球
の
行
方
を
追
う
ス
ポ
ー
ツ
、

ピ

ン

球

が

台

か

ら

出

て

し

ま

っ

た

ら

勝

つ

方

と

負

け

る

方

が

で

き

る

と

い

う

よ

う

な

簡

単

な

ル

ー

ル

を

知

る

と

同

時

に

ゲ

ー

ム

を

楽

し

み

な

が

ら

身

体

活

動

す

る

と

い

う

こ

と

を
体
験
し
ま
し
た
。
先
生
方
に

と

っ

て

も

初

め

て

の

経

験

で

今

後

取

り

入

れ

て

い

き

た

い

と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

シ
ン
ク
ロ
は
、
京
都
コ
ス
モ

ス
の
メ
ン
バ
ー
２
名
（
保
護
者

も
）
と
共
に
行
き
ソ
ロ
の
演
技

を
披
露
し
、
先
生
や
子
ど
も
達

と

一

緒

に

シ

ン

ク

ロ

演

技

を

作
り
泳
ぎ
ま
し
た
。
マ
レ
ー
シ

ア
は
、
イ
ス
ラ
ム
教
の
方
が
多

く

女

性

は

髪

の

毛

や

肌

を

見

せ
な
い
水
着
を
着
用
（
日
本
で

言
う
着
衣
泳
の
状
態
）
す
る
の

で
、
水
中
で
の
動
き
は
抵
抗
が

多
く
動
き
に
く
そ
う
で
す
が
、

そ
れ
が
当
た
り
前
の
生
活
習
慣

で
す
の
で
私
た
ち
が
思
う
ほ
ど

の
こ
と
は
な
い
よ
う
で
し
た
。

私

達

か

ら

見

れ

ば

「

そ

れ

は

服
？
水
着
？
着
替
え
た
の
？
」

と
い
う
状
態
で
す
。
学
校
で
水

泳
を
学
習
す
る
と
い
う
こ
と
が

な
か
っ
た
と
の
こ
と
で
、
先
生

の
中
に
も
初
め
て
プ
ー
ル
に
入

る
と
い
う
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
で
、
音
楽
に
合
わ
せ

て
プ
ー
ル
の
中
を
歩
い
た
り
浮

い
た
り
泳
い
だ
り
回
っ
た
り
、

子
ど
も
達
よ
り
先
生
の
方
が
こ

わ
ご
わ
と
い
う
場
面
も
見
ら
れ

ま
し
た
が
、
水
と
音
楽
は
万
国

共
通
！
ど
こ
へ
行
っ
て
も
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
「
ミ

ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
マ
ー
チ
」
の
音

楽
に
合
わ
せ
て
練
習
し
て
い
く

と
１
時
間
後
に
は
、
立
派
な
演

技
の
出
来
上
が
り
！
先
生
と
子

ど
も
チ
ー
ム
で
発
表
会
を
し
、

楽
し
い
身
体
活
動
・
水
中
運
動

の
体
験
を
し
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

ジ
ョ
ホ
ー
ル
州
は
、
大
都
会

で

ビ

ル

と

高

速

道

路

い

っ

ぱ

い
！
京
都
の
町
中
よ
り
高
い
ビ

ル
や
車
が
い
っ
ぱ
い
！
ス
ー
パ

ー
へ
行
け
ば
何
で
も
あ
り
ま
す
。 

  

― 

裏
面
へ
続
く 

― 

  ３月  １０（日 ） 乙 訓 障 害 者 スポーツのつどい 大 山 崎 町 体 育 館        

  １２（火 ） 丹 波 障 害 者 のスポーツのつどい 丹 波 自 然 運 動 公 園  ２０１３年  

  １７（日 ） ２５０回 障 害 者 水 泳 のつどい 伏 見 港 公 園 プール ６月  

  ２４（日 ） 城 陽 障 害 者 スポーツのつどい サン・アビリティーズ城 陽  

４月  ９（火 ） 丹 波 障 害 者 のスポーツのつどい 丹 波 自 然 運 動 公 園  

 １３（土 ） 振 興 会 スタッフ全 体 会  京 都 市 障 害 者 スポーツセンター 

つどい 

ﾘﾆｭｰｱﾙ 

行
事
予
定 

 京 都 障 害 者 スポーツ振 興 会 ホームページ    TEL／FAX０７５－７１２－７０１０ オープン 

    http://web.kyoto-inet.or. jp/people/spo-shin/ (２０１３年 ２月 １７日 に一 部 更 新 )       

  

マ
レ
ー
シ
ア
で
シ
ン
ク
ロ
！
卓
球
バ
レ
ー
！ 

 

森
田 

美
千
代 
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― 

表
面
よ
り 

― 

 イ

オ

ン

モ

ー

ル

も

あ

り

ま

し

た
（
大
型
店
、
日
本
と
全
く
一

緒
）
。 

ド

ラ

え

も

ん

も

ワ

ン

ピ

ー

ス

も

見

る

こ

と

で

き

る

し

Ｄ

Ｖ

Ｄ

も

い

っ

ぱ

い

！

１

０

０

均

ダ

イ

ソ

ー

も

！

Ｐ

Ｃ

や

携

帯
の
環
境
も
日
本
以
上
で
す
。

で

も

、

支

援

学

校

は

、

州

に

盲
・
聾
学
校
１
校
ず
つ
。
肢
体

不

自

由

や

知

的

障

害

の

支

援

学
校
は
あ
り
ま
せ
ん
。
Ｎ
Ｇ
Ｏ

の

支

援

で

作

ら

れ

た

肢

体

不

自
由
・
知
的
障
害
の
支
援
学
校

に
行
き
ま
す
。
（
施
設
設
備
は
、

抜
群
で
す
）
。
学
校
に
通
う
の

が

難

し

い

重

い

障

害

の

あ

る

子
ど
も
た
ち
は
、
地
域
に
あ
る

Ｐ

Ｄ

Ｋ

と

い

う

と

こ

ろ

へ

行

く

こ

と

が

で

き

ま

す

が

学

校

で

は

あ

り

ま

せ

ん

の

で

遊

ん

だ
り
は
で
き
ま
す
が
、
教
育
と

し

て

の

プ

ロ

グ

ラ

ム

は

で

き

て

い

な

い

の

が

現

状

の

よ

う

で
す
。
先
生
た
ち
が
、
一
生
懸

命

新

し

い

こ

と

を

取

り

入

れ

て

い

こ

う

と

さ

れ

て

い

る

姿

は
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。
今

後

も

可

能

な

限

り

こ

の

交

流

を

続

け

て

い

き

た

い

と

思

っ

て
い
ま
す
。 

     

ボ
ッ
チ
ャ
の
講
習
会
に 出

席
し
て  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乾 

愛
子 

  

ボ

ッ

チ

ャ

っ

て

！ 

ス

ポ

ー
ツ
な
の
だ
！ 

驚
き
！ 

私

は

あ

の

府

立

体

育

館

で

の

ビ

ニ

ー

ル

シ

ー

ト

の

上

に

ア

ン

パ

ン

マ

ン

等

の

絵

が

並

べ

ら
れ
て
い
て
赤
、
青
の
玉
を
投

げ
て
遊
ぶ
、
あ
の
ボ
ッ
チ
ャ
の

イ

メ

ー

ジ

し

か

頭

の

中

に

は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

長
い
間
「
つ
ど
い
」
に
参
加

し

な

く

て

毎

月

案

内

の

連

絡

を

い

た

だ

く

の

に

申

し

訳

な

く

せ

め

て

今

回

は

出

席

し

よ

う
と
出
か
け
ま
し
た
。
障
害
者

ス

ポ

ー

ツ

セ

ン

タ

ー

っ

て

行

っ

た

こ

と

は

な

く

遠

い

な

と

思
い
つ
つ
、
地
下
鉄
、
バ
ス
を

乗

り

継

ぎ

高

野

で

バ

ス

を

降

り
、
地
図
の
読
め
な
い
私
は
、

道

行

く

人

々

に

何

人

に

も

聞

き

な

が

ら

１

時

間

半

か

か

っ

て
た
ど
り
着
き
、
講
習
会
場
の

扉

を

開

く

と

緊

張

し

た

空

気

が

張

り

め

ぐ

ら

さ

れ

講

師

の

先
生
を
囲
み
な
が
ら
、
顔
な
じ

み

の

ス

タ

ッ

フ

の

皆

さ

ん

が

聞

き

漏

ら

す

ま

い

と

真

剣

な

表

情

で

聞

い

て

い

る

様

子

に

圧
倒
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

恐

る

恐

る

そ

の

中

に

入

っ

て

い
く
と
、
テ
ニ
ス
で
も
や
り
そ

う

な

大

き

な

コ

ー

ト

が

セ

ロ

テ

ー

プ

で

区

切

ら

れ

先

生

が

白

玉

を

持

っ

て

熱

心

に

説

明

し
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
の
遊

び

道

具

と

い

う

感

覚

し

か

無

か

っ

た

私

は

不

思

議

な

思

い

で
聞
き
耳
を
た
て
、
頂
い
た
レ

ジ

メ

の

用

紙

を

見

つ

め

ま

し

た
。 

 

解

っ

て

き

ま

し

た

！

ボ

ッ

チ

ャ

っ

て

本

当

は

競

技

ス

ポ

ー
ツ
な
の
だ
！ 

歴
史
は
古
代
ギ
リ
シ
ャ
で
、
パ

ラ

リ

ン

ピ

ッ

ク

の

競

技

種

目

に
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
、

個

人

競

技

と

団

体

競

技

が

あ

る
そ
う
で
す
。
あ
の
白
玉
が
ジ

ャ
ク
ボ
ー
ル
と
言
い
、
団
体
競

技

で

は

６

名

で

２

組

に

分

か

れ
１
組
３
名
づ
づ
、
そ
れ
ぞ
れ

赤
玉
、
青
玉
６
個
を
使
っ
て
白

玉

を

目

が

け

広

い

コ

ー

ト

を

使
用
し
て
競
技
す
る
の
で
す
。 

 

講

義

が

終

わ

り

実

習

に

入

り
ま
し
た
。
団
体
競
技
６
名
を

３
名
一
組
で
の
競
争
で
す
。
先

ほ

ど

の

講

義

で

の

緊

張

感

が

い

つ

の

間

に

か

和

み

笑

い

の

中

に

溶

け

込

ん

で

い

き

ま

し

た
。
私
も
団
体
競
技
の
中
に
い

れ
て
い
た
だ
き
、
白
玉
目
が
け

て
投
げ
る
経
験
を
し
て
、
な
か

な

か

思

う

よ

う

に

目

当

の

白

玉
に
い
か
な
い
が
、
そ
れ
で
も

楽
し
く
投
げ
ま
し
た
。
ス
ッ
タ

フ
の
皆
さ
ん
も
「
惜
し
い
」
と

い

う

歓

声

や

手

拍

子

な

ど

賑

や
か
な
実
習
で
し
た
。 

次

は

重

度

障

害

者

の

競

技

の

実

習

で

勾

配

具

（

ラ

ン

プ

ス
）
を
使
用
し
て
介
助
者
に
伝

え
な
が
ら
目
的
の
場
所
に
玉
を

投
げ
る
、
競
技
者
と
介
助
者
の

一
体
感
が
な
か
な
か
取
れ
な
く

実
習
者
が
四
苦
八
苦
し
て
い
る

様
を
見
な
が
ら
、
ど
の
場
面
で

も
寄
り
添
う
こ
と
、
共
同
す
る

こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。 

 
 

誰
で
も
楽
し
め
る
、
ス
ポ
ー

ツ
で
あ
る
こ
と
を
認
識
し
て
今

日
の
講
習
会
に
参
加
で
き
た
こ

と
は
幸
い
で
し
た
。 

 

い
つ
も
「
つ
ど
い
」
で
体
育

館
の
中
に
用
意
し
な
が
ら
誰
も

使
用
し
な
く
て
通
過
し
て
し
ま

っ
た
ボ
ッ
チ
ャ
、
き
っ
と

6

月

か
ら
新
し
い
ボ
ッ
チ
ャ
の
コ
ー

ト
が
お
目
見
え
す
る
こ
と
で
し

ょ
う
！ 

競
技
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

「
つ
ど
い
」
か
ら
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
出
場
選
手
が
出
る
こ
と
も

夢
で
は
な
い
！
な
ど
と
、
空
想

し
な
が
ら
帰
途
の
バ
ス
に
乗
り

込
み
ま
し
た
。 

  
  

        
(

イ
ラ
ス
ト 

泉
康
雄)

 

第

24
回
全
国
車
い
す
駅
伝
記
録  

１ 

福 

岡 

45
分

30
秒 

２ 

大 

分 

49
分

45
秒 

 
 

３ 

京
都
Ａ 

49
分

51
秒 

４ 

東 

京 

52
分

37
秒 

５ 

兵
庫
Ａ 

52
分

38
秒 

６ 

長 

野 

55
分

09
秒 

７ 

高 

知 

55
分

12
秒 

８ 

中
国
ブ

ロ

ッ

ク

55
分

54
秒 

９ 

岡 

山 
 

57
分

51
秒 

10 

京
都
Ｂ 

１
時
間

01
分

37
秒 

11 

福 

井 

１
時
間

02
分

05
秒 

12 

沖 

縄 

１
時
間

02
分

34
秒 

13 

大
分
Ｂ 

１
時
間

02
分

41
秒 

14 

仙
台
市 

１
時
間

02
分

47
秒 

15 

静 

岡 

１
時
間

03
分

02
秒 

16 

埼 

玉 

１
時
間

03
分

14
秒 

17 

大
阪
Ａ 

１
時
間

03
分

40
秒 

18 

兵
庫
Ｂ 

１
時
間

04
分

11
秒 

19 

横
浜
市
Ｂ
１
時
間

04
分

31
秒 

20 

三 

重 

１
時
間

05
分

22
秒 

21 

宮 

崎 

１
時
間

05
分

51
秒 

22 

大
阪
Ｂ 

１
時
間

07
分

24
秒 

23 

横
浜
市
Ａ
１
時
間

09
分

20
秒 

24 

茨 

城 

１
時
間

15
分

57
秒 

25 

愛
知
Ｂ 

１
時
間

19
分

09
秒 

26 

岐 

阜 

１
時
間

20
分

14
秒 

27 

愛
知
Ａ 

１
時
間

08
分

01
秒 

28 

鹿
児
島 

１
時
間

12
分

43
秒 

区
間
１
位 

１
区(

６
．
４
㎞)

 

洞
ノ
上
浩
太 

(

福
岡)

 
 

12
分

49
秒 

２
区(

２
．
８
㎞)

 

渡
辺 

習
輔 

(

大
分)

 
 

６
分

39
秒 

３
区(

２
．
４
㎞)

 

渡
辺 

 

勝 

(

福
岡)

 
 

５
分

42
秒 

４
区(

５
．
８
㎞)

 

副
島 

正
純 

(

福
岡)

 
 

11
分

30
秒 

５
区(

３
．
９
㎞)

 

山
本 

浩
之 

(

福
岡)

 
 

８
分

08
秒 


